
@û´ `if _eòPûk^û K¥ûùfŠe

@û´ GK iêÊû\ê Z[û _òâd ̀ k bûaùe @ûc ù\gùe RYûgêYûö bûeZe ùcûU ̀ k 

C_ôû\^e 22 _âZògZ (18 ùc.U^¨) iÚû^ @û´ @]ôKûe KeòQòö Gjû Cbd Mâú¾cŠkúd I 

C_-Mâ¾cŠkúd Rkaûdêùe Pûh Keû~ûA_ûùeö @û´ C_ôû\^ ùlZâùe _ìaðbûeZúd 

eûR¥cû^u c¤ùe @ûc eûR¥ IWÿògû aéj©c ùlZâ @]ôKûe Keò[ôaû ùaùk aòjûe eûR¥ 

C_ôû\^ùe @MâYú ejòQòö

_ìað bûeZùe @û´ Pûhe aé¡ò NUòQò Kò«ê aélùeû_Y, _eòPûk^û, ùeûMù_ûK 

^òdªY Z[û @ck _ea©ðú _eòPûk^ûùe ùa÷mû^òK mû^ùKøgke @bûa _eòflòZ 

ùjCQòö @ûc C_ôû\^Kê iÚûdú Gaõ @[ðKeú _eòPûk^û Keòaû _ûAñ  Kéhò aòmû^ ùK¦â \ßûeû 

GK K¥ûùfŠe _âÉêZ Keû~ûAQò ~ûjû Pûhú I C\¥û^Kéhò ùlZâ KcðPûeúcû^u `if 

_eòPûk^ûùe ijûdK ùjaö Z[û_ò Pûhúcûù^ Kéhò aòmû^ ùK¦â I C\¥û^ Kéhò aòbûMeê 

_eûcgð ù^aû ùgâdÄeö C^ÜZ Kéhò _ûAñ Kòic Pd^ iaêVûeê MêeêZß_ì‰ðö @û´ `ifùe 

C_~êq Kòic @ck ij aRûe \e I Pûjò\û ij RWÿòZö

@ck icd EZê� flY� Kòic

@Zò gúNâ� @ûKhðK,�c¤c @ck,�C©c ̀ k� @Kð ̂ òkûPk ùKgeú

(cûyð ùgh) 60-70 KòMâû/MQ_âZò, 

gúNâ � c¤c @ck� jòciûMe, _âbû iue

(@ù_âf ùgh)� 60-70 KòMâû/MQ� iûaeú

� C©c ̀ k, c¤c @ck cj¹\ aûjûe ̂ òùfiû^

c¤c EZê �� 60-70 KòMâû/MQ� ^òf¨`û^¨ùiû

(cA)� @ûKhðK, c¤c @ck� _êiû iì~ð¥, _êiû @eêYòcû,�
� C©c ̀ k, 40-50 KòMâû/MQ @eêYòKû

ùgh Rê^¨� C©c @ck,�C©c ̀ k� @ûcâ_fò, cfäòKû

� 80-100 KòMâû/MQ

Pûhúcû^ue RûYòaû _ûAñ ^ìZ^ @û´ aMòPû, aXÿê[ôaû aMòPû I `k«ò aMòPûùe 

`if _eòPûk^û ̂ òcù« EZê @^êiûùe iûe I KúU^ûgK _âùdûM ̂ òcù« GK K¥ûùfŠe 

_â\û^ ^òcÜùe _â\û^ KeûMfûö Gjò K¥ûùfŠeKê @^êieY Kùf @û´ Pûh _ûAñ @Z¥« 

ijûdK ùja I C^ÜZcû^e @ck còkò_ûeòaö

Rê^¨-RêfûA cûi

^ìZ^ @û´MQ fMûAaû _ûAñ MûZ ùLûkò (1:1:1 còUe) Pûeû ùeû_Y Keòaûö 

aXÿê[ôaû @û´ MQùe KûŠaò§û ù_ûKe _eòPûk^û I fûbðûKê cûeòaû _ûAñ @^ûag¥K bûMKê 

^ÁKeò MûZùe GK PûcP ùKäûùeû_ûAeò`i¨ MêŠ _âùdûM Kùf CA \c^ ij _âûe¸òK 

@aiÚûùe MQ iêiÚ ejòaö 

_ûPòfû @û´Kê @û^ÚãûùKÜûR¨ I `k cûQòe _eòPûk^û _ûAñ @ûag¥K iÚùk 1N<û ]eò 

Mec Rk (48õ ùi) ùe aêWÿûAaûö `k ùZûkû _ùe MQ C_eê 30-40 ùicò ZkKê 

_eòÃûe Keò KûUòùf _ea©ðú ahð `k @ûiòaûe i¸ûa^û aXÿò[ûGö Wûk KUû ~ª 

iûjû~¥ùe Mjkò@û WûkKê KûUò ùi[ôùe  K_e @KèòùKäûeûAWÿ¨ 3Mâûc¨/fòUe iò*^ Keòaûö

@MÁ-ùiù_Ö´e cûi 

^ì@û aMòPûe MQ cìk i`û eL«ê Gaõ @ûag¥K _eòcûYe LZ, iûe \ò@«êö 

aXÿê[ôaû @û´ aMòPûùe MQ cìkKê Nûi \ûCeê i`û eL«ê, Lû\¥ iûe _eòPûk^û Keòaû 

ijòZ _âZò fòUe _ûYòùe AùŠûKèûKûað 1còfò/fòUe Kò´û ù_âûù`ù^û`i¨ 2còfò/fòUe cògûA 

_Zâ KeZò@û ù_ûK, Uâu¨ ùaûee I Ißòbòf¨Kê cûeòaû _ûAñ _Zâ iò*^ Ke«êö

_äûùKÖâûaêUûRfKê ùa÷mû^òK @^êùcû\òZ C_ûdùe MQ _eòiúcûe @]ûùe _âùdûM 

Kùf `k @ûiòaûe i¸ûa^û aXÿò[ûGö céZ WûkKê KûU«ê Gaõ ùaûùWKè @VûKê a¥ajûe 

Ke«êö cûùuûùRa Kò´û Rò^ûa¨ 2 Mâûc¨ _Zâò fòUe _ûYòùe cògûA _Zâ iò*^ Keò _ûeòùaö 

@ùKÖûae-^ùb´e cûi

^ì@û aMòPûùe @^ûag¥K MQ WûkKê KûUò \ò@«êö aXÿ«ò aMòPûùe ̂ ò´ KúU ̂ ûgK 

5 còfò _âZò fòUe _ûYòùe cògûA iò*^ Kùf KúU \ûCeê elû còùkö RkùiP^Kê ̂ òdªY 

Ke«êö fòUe _òQû 20 Mâûc¨ ÁûPð iò*^ Kùf _Zâ C_ùe _Wÿê[ôaû Kkû KaK \ûMKê ̂ òd«Y 

Keòùjaö

@û´ aMòPûKê Z[û MQ cìkKê jkKeò i`û eL«êö Gjû\ßûeû _ea©ðú cêjì©ðùe 

@ûiê[ôaû @û´ Wû@ûYú I aòbò^Ü ù_ûKe gìK Gaõ @Šû aûjûeKê aûjûeò lZòMâÉ ùjùaö

Wòùi´e-Rû^êdûeú cûi 

^ì@û aMòPûe MQ cìkKê Nûi aû _fò[ô^¨ \ßûeû @aeY \ò@«êö ùMûUòG i¯ûj 

a¥a]û^ùe @ù¡ðK _eòcûYùe RkùiP^ Ke«êö 

`k«ò aMòPûùe cêKêk`Uû Z[û _Zâ`òµò ùeûMe ^òdªY _ûAñ _âZò fòUe _ûYòùe 

AcòWûùKäû_òWÿ 17.8 Gi¨.Gf¨. 0.4 còfò Gaõ if`e¨ 80 Waäë._ò. 2 Mâûc¨ cògûA iò*^ 

Ke«êö 2 Mâûc¨ @Yêiûe cògâYKê 1fòUe _ûYòùe cògûA iò*^ Kùf `k]ûeY C©c 

ùjûA[ûGö MQ MŠòùe ùaûùWðû ù_Áe @ûaeY \ò@«êö KúU/CA ^òdªY _ûAñ 

ùKäûùeû_ûAeò`i¨ MêŠ MQ_âZò 25 Mâûc¨ MQ cìk Pûeò_ûLùe _âùdûM Ke«êö RkùiP^eê 

^òaéZ eêj«êö @û´ WûjûYú ù_ûKe ̂ òdªY _ûAñ Giòù`U¨ 1 Mâûc/fòUe iò*^ Ke«êö MQe 

Zk i`û eLôaû ij MŠòùe K^ûùe @Vû aû Mâúi¨ fMûA MêWÿû«êö MQùe _ì‰ðcûZâûùe @û´ 

Khò ùjfû _ùe ̂ òdcòZ RkùiP^ aRûd eL«êö

ù`aédûeú-cûyð cûi 

^ì@û aMòPûe Gaõ aXÿ«û aMòPûùe RkùiP^ Ke«êö ̀ k«ò aMòPûùe @û´ Wû@ûYú 

Gaõ _Zâ`òµò ^òdªY _ûAñ AcòWûùKäû_òWÿ 17.8 Gi¨.Gf¨. 0.4 còfò/1fò _ûYò Gaõ 

ùjKèûùKû^ûRf¨ 75 Waäë._ò. 0.5 Mâûc¨/ fòUe Kò´û Wòù^ûKû_¨ 46 Aiò 1 còfò / 1fòUe 

Kò´û Giòù`U¨ 1Mâûc¨ _âZò fòUe _ûYò cògûA iò*^ Ke«êö @û´ MQeê Khò @û´ ̂  SWÿòaû _ûAñ 

G^¨.G.G.20 _ò_òGc¨ _äûù^û`òKè 0.4 còfò/ 1fò _ûYò cògûA iò*^ Ke«êö @û´ UûKê@û 

]ûeY _ìaðeê ùaûe^¨ @Yêiûe 2Mâû/1fò _ûYò iò*^ Ke«êö KúU _eòPûk^û _ûAñ 

WûAùKäûebi¨ 1.5 còfò _âZò fòUe _ûYò cògûA iò*^ Ke«êö MQKê RkùiP^ Ke«ê cûZâ 

ù~_eò MQcìkùe @]ôK _ûYò Rcò ̂  eùj, ùi[ô_âZò \éÁò \ò@«êö

@ù_âf¨-cA cûi

^ì@û aMòPûe MQ cìkKê Gaõ aXÿ«û aMòPûùe RkùiP^ Ke«êö ̀ k«ò aMòPûùe 

@û´ Kkû`òµò Gaõ KûŠiXÿû ùeûMKê ̂ òdªY Keòaû _ûAñ KûùaðŠûRòc¨ 50 Waäë.aò. 1 Mâûc¨ 

_âZò fòUe _ûYò aû ùKäûùeû[ûù^û^òf¨ 75 Waäë._ò. 2 Mâûc¨ 1fòUe _ûYòùe cògûA iò*^ 

Ke«êö `kcûQò ^òdªY _ûAñ Uâû_¨ a¥ajûe Ke«êö ~û\ê@û ùeûM _ûAñ @KèòùKæûeûAWÿ¨ 50 

Waäë._ò. 2 Mâûc¨ + ùÁâù_ÖûcûAiò^¨ 3 Mâûc¨ cògâY Keò iò*^ Ke«êö @û´e @ûKûe iVòK¨ 

ejòaû _ûAñ ùaûeûKè 2 Mâûc¨ 1fòUe _ûYòùe cògûA iò*^ Keòaû CPòZ¨ö i@k I c¤c Kòic 

@û´ 85-100 \ò^ùe @ck ù~ûM¥ ùjfûùaùk aòk´ Kòic @û´ 110eê 125 

\ò^ùe @ck ùjûA[ûGö

MQùe aCk ùjûA[ôaû ùaùk Gaõ @û´ cUe \û^û @ûKûe ùjûA[ôaû ùaùk 

@Yêiûe, KúU^ûgK I jeùcû^¨ @û\ò iò*^ Keòaû @ûag¥Kö MQùe aCk _ì‰ðûw @aiÚûùe 

[ôaûùaùk KúU^ûgK _Kû«ê ̂ ûjó, KûeY Gjû _eûMiwcùe aû]û C_êRûA[ûGö

RêfûAeê @MÁ cûi c¤ùe iõ_ì‰ð G`¨.IßûA.Gc¨. ~alûeRû^, Z[û @]û ̀ i¨`ei 

I _Uûi¨ MQeê 1-2 cò \ìeZßùe Z[û aûKò @]û `i¨`ei¨ I _Uûi¨ Wÿòùi´e cûiùe 

_âùdûM Ke«êö @û´ @ck ùjûAiûeòaû _ùe ZûKê ^Wû ùNûùWÿA Kò´û Aù[fò^¨ M¥ûi¨ 

a¥ajûe Keò _Pû~ûA _ûùeö
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Kéhò aòmû^ ùK¦â, M¬ûc-2, aâjà_êe
IWÿògû Kéhò I ùa÷hdòK aògßaò\ýûkd

Wü. iêRòZþ Kêcûe ^û[
aeòÂ ùa÷mû^òK I cêLý

eaò gue cògâ
ùlZâ _eòPûkK 

aòhdaÉê: iõ_û\^û:

`if _eòPûk^û K¥ûùfŠe
@û´ Pûh @û´ Pûh 

ùMûUòG @û´MQùe aûhòðK iûe _âùdûM aò]ô
@a]ô� ùR÷aiûe� ~alûeRû^� `i¨`ei¨� _Uûi� dêeò@û� Gc¨I_ò� WòG_ò

1 ahð� 20 KòMâû� 80 Mâû� 40 Mâû� 80Mâû� 130 Mâû� 130 Mâû� 100 Mâû

2 ahð� 20 KòMâû� 160 Mâû� 80 Mâû� 160Mâû� 280Mâû� 260 Mâû� 175 Mâû

3 ahð� 30 KòMâû� 240 Mâû� 120 Mâû� 240 Mâû� 400Mâû� 400 Mâû� 250 Mâû

4 ahð� 40 KòMâû� 320 Mâû� 160 Mâû� 320 Mâû� 550Mâû� 530 Mâû� 350 Mâû

5 ahð� 50 KòMâû� 400 Mâû� 200 Mâû� 400 Mâû� 700 Mâû� 650 Mâû� 450 Mâû

6 ahð� 60 KòMâû� 480 Mâû� 240 Mâû� 480 Mâû� 850 Mâû� 800 Mâû� 525 Mâû

7 ahð� 60 KòMâû� 560 Mâû� 280 Mâû� 560 Mâû� 1000 Mâû� 900 Mâû� 600 Mâû

8 ahð� 50 KòMâû� 640 Mâû� 320 Mâû� 640 Mâû� 1.10 KòMâû�1.00 KòMâû�650 Mâû

9 ahð� 80 KòMâû� 720 Mâû� 360 Mâû� 720 Mâû� 1.25 KòMâû�1.20 KòMâû�750 Mâû

10ahð� 100 KòMâû� 800 Mâû� 400 Mâû� 800 Mâû� 1.40 KòMâû�1.30 KòMâû�850Mâû

MRû MQe _eòPûk^û
MQ iVòK¨ Lû\¥ I iì~ð¥KòeY _ûAùf Zû’e 

aé¡òùe I @ckùe C^ÜZò NUò[ûG, ùZYê aMòPûùe MQ 

fMûAaû _âYûkú (]ûWÿòKê ]ûWÿò I MQKê MQ a¥a]û^) 

iaêVûeê MêeêZß_ì‰ðö bìcòeê 1 còUe _~¥« MQ aò^û 

gûLûùe iò]ûbûùa aXÿòaû CPòZ¨ö gûLûMêWÿòKê Wòùi´e-

Rû^ê@ûeú cûiùe (75-80 ùi.cò.) KûUò, cûZâ 3-4Uò 

gûLûKê bò^Übò^Ü \òMùe QûWÿò ù\ùf ù\ùf MQ iêiÚbûùa 

aXÿò_ûùeö VòK¨ ùijò_eò Rê^¨-RêfûA cûi ùakKê \ßòZúd 

_~ð¥ûdùe KòQò @Mâ Wûk KûUòù\aû CPòZ¨ö ̀ kZü MQUò 

VòK¨bûùa iì~ð¥KòeY _ûAa I iêiÚ ùjûA aXÿò_ûeòaö

ùaûWðKè @Vû _âÉêZò I C_ù~ûM
K_e ifù`U¨ 1 KòMâû, 5fò _ûYòùe eûZòiûeû 

bòRû«êö @^¥GK _ûZâùe 1 KòMâû Pì^Kê 5fò _ûYòùe 

ùMûkû«êö Cbd \âaYKê cògâY Keò MQeê cìkeê @ûe¸ 

Keò MŠòùe Gaõ KUû ~ûA[ôaû Wûke @MâbûMùe 

fMûAùf MQUò ùeûM I ù_ûK \ûCeê elû _ûA[ûGö

`kcûQò ~«û 
aRûeùe còkê[ôaû `kcûQò ^òdªY R«ûKê @û´ 

_ûKk ùjaûe 45 \ò^ _ìaðeê GK _äûÁòK¨ Rûe¨ùe ù\Xÿ 

còUe CyZûùe MQùe aû§ò \ò@«êö

@û´ _PûAaû
A[ûAf¨ @û´ _PûAaû _ûAñ GK _âûKéZòK jeùcû^¨ö Pûhúcûù^ `k _PûAaû _ûAñ 

3x3x5còUe aògòÁ GK @ûa¡ ùKûVeúùe 6-8 Kßò<ûf @û´eLô ùMûUòG 5fòUe _äûÁòK¨ 

Ua¨ùe 10 còfò A[ûAf¨ ij 2Mâû KÁòK¨ ùiûXÿû cògûA 16-20 N<û _~ð¥« eL«êö 

Zû’_ùe ùi[ôeê @û´Kê aûjûeKeò 2-3 \ò^ Ne bòZùe eLôùf @û´ _ûPòaû @ûe¸ 

ùjûA[ûG ~ûjûe aRûe Pûjò\û Lêa¨ @]ôKö

MQ _ûAñ MûZ cêL¥Rcò aKêkòZ Wûk

_ì‰ð aKêkòZ PYûKéZò `k ùQûU`k

Wû@ûYú iõKâcòZ ùeûMûKâû« _ZâRûfò ù_ûK

còfòaM¨ KûŠaò§û `kaò§û

`kcûQò _ûCñgò@û ùeûM iêUòùcûfØ

@YaòKgòZ aCk ùRfò UûKê@û @û^ÚâûùKÜûR¨
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